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PFAS - O que sao e por que
devemos nos preocupar?

por Gabriela Yoshimoto | Revisdo/Edigcdo: Jodo Paulo Ferreira

"Apenas uma rachadura na superficie de uma
panela revestida de Teflon pode liberar cerca de
9.100 particulas de plastico, relatam pesquisadores
do Centro Global de Remediacdo Ambiental e
do Instituto Flinders de Ciéncia e Engenharia
NanoScale.”
https://www.remediation-technology.com

OS PFAS

PFAS pertencem a uma classe de substéncias com
estruturas perfluoroalquiladas e polifluoroalquiladas.
Estes sdo compostos sintéticos produzidos por diversas
industrias desde 1940. Devido as suas propriedades,
como resisténcia a altas e baixas temperaturas,
estabilidade e caracteristicas antiaderentes, sdo utilizados
em uma grande variedade de aplicacdes. Podem ser
empregados em produtos de consumo como: carpetes,
tecidos, papéis, embalagens, panelas antiaderentes,
tintas, pesticidas, repelentes e produtos de limpeza, além

de espuma de combate a incéndio.
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Imagem 1: Estruturas de PFAS
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Devido a sua ampla utilizagao, esses
compostos tém sido detectados pelo
mundo todo na dgua, no solo e no ar.
Estudos evidenciam que a exposigdo
acima de limites especificos a certos
PFAS pode causar efeitos adversos

na salde. Recentemente a USEPA
(United States Environmental Protection
Agency) lancou: Alertas de Saude

de Agua para Consumo Humano,
contendo informacgées atualizadas,
baseadas em novos estudos de
toxicidade. A USEPA avaliou mais

de 400 estudos publicados desde
2016 e utilizou novos modelos e
ferramentas de estudos de risco a
saude humana. Foram encontradas
associagdes entre exposicdo a PFOA
(4cido perfluorooctanéico) e/ou PFOS
(4cido perfluorooctano sulfénico) e
efeitos no sistema imunoldgico, sistema
vascular, desenvolvimento (como a
reducdo do peso no nascimento) e
cancer. Uma nova publicacdo com
dados revisados indica que os niveis
nos quais consequéncias negativas

na saude poderiam ocorrer sdo muito
menores do que a agéncia publicou
anteriormente (70 ppt, ou partes por
trilhao).

Um perigo em um arranhao:

Se vocé j& teve um ovo frito grudado
em sua frigideira, certamente ja
prestou mais atenc¢do aos anuncios dos
utensilios antiaderentes ao trocar de
canal na televiséo.

O teflon ou Politetrafluoretileno
(PTFE) foi descorberto em 1938. Esse
polimero apresentou caracteristicas
fantasticas, podendo suportar altas

temperaturas (500°C) sem sofrer danos.

Além possuir aspecto escorregadio,
ele também é resistente a acidos, e isso
foi fundamental para o seu emprego
massivo em aderecos de cozinha.
Revestir uma panela de aluminio com
esse material incrivel, talvez fosse a
solucdo de todos os problemas para
uma sociedade que nédo quer passar

horas lavando aquela panela com “ovos
fritos” grudados.

Deixando de lado as associagbes

a cultura moderna, o teflon foi um
marco. Um material incrivel e de
muita importéancia tecnoldgica, sendo
aplicado nos mais diversos setores,
como em laboratérios e em diversas
areas da engenharia.

Infelizmente, mesmo sendo tao
incrivel, toda sua classe de compostos
traz consigo um enorme problema.

Afoto a seguir € uma imagem de
espectro Raman de uma frigideira com
teflon. Essa espectroscopia aliada ao
modelo de algoritmo, identificaram

a liberacdo de 2,3 milhdes de
microplasticos e nanoplasticos de
revestimento quebrado.

de teflon.

"0 material de revestimento antiaderente Teflon é geralmente um membro da

familia PFAS. Dado o fato de que o PFAS é uma grande preocupacao, essas

microparticulas de Teflon em nossos alimentos podem ser um problema de saude,
portanto, precisam ser investigadas por que ndo sabemos muito sobre esses

contaminantes emergentes”

Dr. Cheng Fang, Pesquisador da Universidade de Newcastle



Diretrizes e Analises

A ALS tem analisado PFAS globalmente
desde 2000, dando suporte as
tendéncias globais para monitorar e
restringir esses compostos persistentes
no meio ambiente. O que comecou
como PFOS e PFOA vem expandindo
para duzias de novos compostos de
interesse, ja que a regulamentacéo

de PFAS e o conhecimento de

seus precursores e processos de
degradacdo aumentam.

Globalmente, laboratérios acreditados
testam tipicamente até 30 analitos de
PFAS, embora isso possa variar com
aregido. A rede global de cientistas

da ALS estdo constantemente
trocando conhecimento e experiéncia,
desenvolvendo novas capacidades
para atender as necessidades de testes
locais e globais. Isso inclui revisdes
globais de analitos emergentes,

sejam aqueles que vém sendo mais
regulamentados ou aqueles solicitados
por nossos clientes globais.

Dada sua importancia, a Agéncia

de Protecdo Ambiental dos Estados
Unidos EPA (Environmental Protection
Agency) determinou um comité de
acdo estratégico de 2021 até 2024

para pensar em como reduzir as
concentracdes de PFAS no meio. Como
conclusdo desse documento, foi citado
que:

"Cada nivel de Governo, Federal,
Estadual e Municipal, precisa exercer
uma lideranca maior e sustentada
para acelerar o progresso para limpar
Contaminagao PFAS, prevenir novas
contaminacdes, e fazer avangos
revoluciondrios na compreenséo
cientifica do PFAS. Este estratégico
roteiro representa o compromisso

da Agéncia para o povo americano
sobre o que a EPA procura oferecer de
2021 a 2024." https://www.epa.gov/
system/files/documents/2021-10/pfas-
roadmap_final-508.pdf

Tendo como referéncia a US-EPA, o
preparo das amostras de dgua é feito
por SPE (extragao por fase sélida) e

o de solo é feito por extragdo com
solvente. A anélise é feita por LCMS-
MS (Cromatografia Liquida de Alta
Performance acoplada a Espectrometria
de Massas no modo Tandem) de Ultima
geragao, com alta sensibilidade e alta
capacidade produtiva. Com essas
condigbes e utilizando a técnica de
diluicdo de isétopos, podemos atingir
limites baixissimos, na faixa de ng/L ou
Hg/kg.

No Brasil, desde julho de 2022, a ALS
oferece a anélise de PFAS acreditada
pelo INMETRO para ISO 17025. O
PFOA e o PFOS sao encontrados na
Convencao de Estocolmo. O PFOA
esté listado no Anexo A, que se refere
a eliminacdo da producéo e do uso
das substancias da lista; o PFOS estéa
listado no Anexo B, que se refere
arestricdo de producgéo e uso das
respectivas substancias quimicas.
Para matrizes ambientais, ainda

nado ha regulamentacao brasileira
especifica. No Canad3, apenas a
provincia de British Columbia possui
uma regulamentacdo ambiental formal
para PFAS, porém, novas diretrizes do
CCME (Canadian Council of Ministers
of the Environment) foram lancadas,

esperando-se uma nova diretriz
regulatéria provincial.

Nos Estados Unidos, alguns estados
utilizam os Alertas de Saude

da EPA (EPA Health Advisories)

como referéncia, outros possuem
regulamentagao prépria. Na Austrélia,
todos os governos vém trabalhando
juntos, o que envolve, por exemplo,

o DOH (Australian Government
Department of Health), o DCCEEW
(Australian Government Department

of Climate Change; Energy, the
Environment and Water). Ja na Unido
Européia, a regulamentagéo é feita pelo
REACH (Registration, Evaluation and
Authorization of Chemicals), sob a ECHA
(European Chemicals Agency).

A ALS é a linica empresa com
acreditacao para analises de PFAS em
aguas, efluentes, solos e sedimentos,
contemplando 31 compostos
acreditados pelo INMETRO.

Confira os limites de quantificagdo na
tabela da pagina 4 e entre em contato
com a equipe comercial para solicitar
mais informacdes de PFAS e PFOS:

Informacdes:
ambiental.br@alsglobal.com

Imagem 3 - Sistema LCMSMS utilizado para anélise de PFAS em matrizes ambientais



COMPOSTO AGUA (NG/L) SOLO (uG/KG)
PFBA (Perfluorobutanoic acid) 2 0,8
PFPeA (Perfluoropentanoic acid) 2 0,4
PFBS (Perfluorobutane sulfonic acid) 2 0,4
PFPeS (Perfluoropentane sulfonic acid) 2 0,4
4_2FTS (4_2-Fluorotelomer sulfonic acid) 2 0,4
PFHxA (Perfluorohexanoic acid) 2 0,4
PFHxS (Perfluorohexane sulfonic acid) 2 0,4
PFHpPA (Perfluoroheptanoic acid) 2 0,4
PFOA (Perfluorooctanoic acid) 2 0,8
PFHpS (Perfluoroheptane sulfonic acid) 2 0,4
6_2FTS (6_2-Fluorotelomer sulfonic acid) 2 0,4
PFOS (Perfluorooctane sulfonic acid) 2 0,4
PFNA (Perfluorononanoic acid) 2 0,4
PFDA (Perfluorodecanoic acid) 2 0,4
8_2FTS (8_2-Fluorotelomer sulfonic acid) 2 0,4
MeFOSAA (N-Methyl perfluorooctane 5 0.4
sulfonamidoacetic acid)
PFDS (Perfluorodecane sulfonic acid) 0,4
PFUNDA (Perfluoroundecanoic acid) 0,4
EtFOSAA (N-Ethyl perfluorooctane sulfonamidoacetic 5 0.4
acid)
10_2FTS (10_2-Fluorotelomer sulfonic acid) 2 0,4
FOSA (Perfluorooctane sulfonamide) 2 0,4
PFDoDA (Perfluorododecanoic acid) 2 0,4
PFTrDA (Perfluorotridecanoic acid) 2 0,4
PFTeDA (Perfluorotetradecanoic acid) 2 0,4
MeFOSA (N-Methyl perfluorooctane sulfonamide) 2 0,4
MeFOSE (N-Methyl perfluorooctane sulfonamidoeth- 5 0.4
anol)
EtFOSA (N-Ethyl perfluorooctane sulfonamide) 2 0,4
EtFOSE (N-Ethyl perfluorooctane sulfonamidoethanol) 0,4
PFHxDA (Perfluoro-n-hexadecanoic acid) 0,4
Tabela 1 - Limites de quantificacdo de PFAS em 4gua e solo

A ALS fornece uma ampla gama de servicos de testes especializados que abrangem todas as
etapas do ciclo de vida do seu projeto. Visite o site alsglobal.com para obter mais informacdes

sobre nossos servicos e especialidades.
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UNIDADES DE
ANALISES AMBIENTAIS

Sao Paulo
Rua Galatéa, 1824
Sao Paulo
+55 11 4082-4300

Rio de Janeiro
Rua General Argolo, 45
Rio de Janeiro

+55 21 3845-0629

Minas Gerais
Rua Clemente Anibal Branco, 185
Contagem

+55 31 3045-8400

Bahia

Av. Santos Dumont, 7595
Camagari

+55 71 3418-2555

UNIDADES SATELITE

Maranhao
+55 31 3045 8400

Pard
+55 31 3045 8400

Para mais informacdes sobre estes e outros
diversos parametros analisados em nossas
unidades ambientais, entre em contato com
Fabiana Imagawa, nossa Country Manager
Brasil.

PA) fabiana.imagawa@alsglobal.com
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